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> choisir un appareil performant 
et bien l’utiliser

Il est temps de redécouvrir les vertus du bois énergie ! À condition 
toutefois de s’équiper d’un bon appareil de chauffage et de l’utiliser 
correctement. 

Emmanuel Carcano nous explique ici quelles sont les conditions à 
respecter pour assurer une combustion du bois effi cace, écologique, 
exempte de polluants dangereux : appareil performant, cheminée bien 
conçue, bois bien sec, ventilation… Il passe en revue les différents types 
de combustible bois énergie, ainsi que les appareils : inserts, poêles à 
bûches, de masse, bouilleurs, à granulés et chaudières, en fournissant 
dessins techniques, tableaux comparatifs, rappels de législation et bonnes 
adresses. Des conseils de choix et d’utilisation, selon l’espace à chauffer 
et les habitudes de vie, complètent ces informations, suivis d’une douzaine 
de récits d’expériences, représentatifs de situations vécues dans l’habitat 
neuf et ancien. 

Emmanuel Carcano s’intéresse depuis toujours à la fi lière bois énergie et à 
l’habitat écologique. Journaliste pour Forêts Magazine, Village, Libération, 
il s’est offert en 2006 un « break » pour bâtir sa maison, chauffée au bois, 
évidemment ! Son expérience de terrain l’a conduit, de fi l en aiguille, à changer 
de métier : il construit aujourd’hui des maisons basse énergie dans lesquelles le 
bois, de chauffage ou de construction, est prépondérant.
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