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Les 4 Saisons du jardin bio est édité par Terre 
vivante, éditeur pionnier dans l‘écologie pratique. 
Le magazine, créé en 1980 sous le nom des 
Quatre saisons du jardinage, compte 30 000 
abonnés.  
Nous mettons en pratique le jardinage 
biologique et l‘écologie au quotidien au Parc 
Terre vivante, ouvert au public depuis 1994 en 
Isère. Jardins cultivés sans produits chimiques, 
économies d‘eau, bâtiments bioclimatiques 

utilisant matériaux écologiques et énergies 
renouvelables…, ce centre expérimente 
régulièrement de nouveaux savoir-faire. 
Les expériences de nos collaborateurs – jardiniers, 
praticiens, chercheurs, journalistes spécialisés, 
etc. – enrichissent également le magazine.  
Terre vivante édite aussi des livres pratiques sur  
le jardinage biologique, l‘alimentation et la santé, 
l‘habitat écologique et l‘énergie, avec plus de  
100 titres au catalogue. 
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l‘écologie
 57 C‘est de saison
  actualités et produits

 62  habitat
  Terre-paille, l‘excellence écolo

 68 à vos outils
   Mesurez votre consommation  

électrique

 68 l‘écologie chez soi
  Le masque au concombre

 72 enjeux
   Des chimpanzés   

doués de culture

 78 Agenda
  manifestations, foires  
  et autres événements

 80 Livres
  une sélection que la rédaction a aimée

  terre vivante
et vous
 83 Actus Terre vivante
  quoi de neuf ?

 85 Espace abonnés
  courrier, forum

 91 Petites annonces, troc
  nos lecteurs vous proposent… 
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 4 C‘est de saison 
   travaux du jardin,  

actualités et produits

 18 potager
  Couleurs carottes

 24 potager
  La fine fleur des  
  choux-fleurs

  28 cuisine
    A vos paniers !

 32  potager
  Annuelles de saison
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  Tant qu‘il y aura des ormes

 42 fondamentaux
  Les pièges à phéromones
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  Accusé mulot, levez-vous !
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  Sous les pavés, le compost 
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